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Desde sempre que os seres humanos se reúnem à volta 
de uma fogueira… O fogo foi sempre algo mágico que 
nos aquece o corpo e a alma. Com o passar dos anos, 
surgiram as lareiras e - melhor, ainda! – as velas.  
Mais tarde, as velas aromáticas, que deixam o  
ambiente com um aroma fabuloso e sorrisos no rosto…
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Existem vários tipos de velas com inúmeros aromas e valores.  
Contudo, na hora de escolher, tenha em conta que não é por acaso que 
umas são mais caras do que outras! A grande diferença está no tempo 
de duração - bastante superior nas mais caras - e no aroma - que se  
mantém até ao fim, com a vela acesa ou apagada. Além disso, as velas 
mais dispendiosas vêm sempre em vidros bonitos e de qualidade,  
que podemos aproveitar, mais tarde, para fazer de jarras ou de t-light.

Nas lareiras
Embora as lareiras tenham 
um fogo bem mais intenso, 
uma vela por cima nunca é 
demais! Af inal, existem dias 

mais quentes, nos quais, acender uma 
lareira é um exagero mas uma vela traz 

luz calor suf icientes para 
aquecer o espaço e a alma. 
Para quem tem lareira e 
não gosta de a acender, 
pode optar por decorar o 
seu interior com troncos 
de árvores e velas, quer no 
interior, quer em lanternas, 
a ladear a lareira.

Nos jantares 
Embora este seja o 
mês, os jantares à luz 
da vela não têm de ser 
apenas para o dia dos 

namorados! Não há nada mais 
bonito do que ter uma mesa 
iluminada por velas durante um 
jantar… O ambiente f ica mais 
acolhedor e momento da refeição 
torna-se ainda mais íntimo. Das 
velas altas em castiçais às de copo 
baixo, misture-as ao longo da 
mesa, de forma a criar tipos de 
iluminação diferentes.

Nas estantes
Outro lugar onde pode - e 

deve - colocar velas é em 
estantes. Não só ajudam a 
compor a decoração, como 

permanecem guardadas, 
tirando-as apenas para colocar ao 

longo da mesa, em dias de jantares 
especiais. Ao lado ou em cima de 
alguns livros, f icam sempre bem!

Acender as velas…
Se, inicialmente, conseguimos acender as velas com um 
isqueiro bonito, à medida que se vão gastando, torna-
se mais difícil! Colocar o isqueiro no interior não é 
viável, uma vez que se queimam os dedos, assim como 
virar a vela ao contrário, já que, por vezes, deixamos 
escorrer cera para o pavimento. Com os fósforos 
tradicionais o problema mantém-se. O que fazer, 
então? Marcas como a Baobad têm tudo pensado  

ao pormenor e uma gama variada de caixas de fósforos com  
um comprimento apropriado para o efeito. A dúvida f ica na 
embalagem a escolher, uma vez que todas são magníf icas! 

Nas casas de banho
As bancadas das casas de banho não servem apenas 
para colocar os produtos de higiene e as toalhas 
para uso. Se colocar um tabuleiro do lado esquerdo 
da bancada, consegue decorar o espaço com velas, 
tornando o lugar mais confor tável e intimista.  

Além de proporcionarem conforto ao espaço, há anos que as velas são 
parte integrante da decoração, servindo para criar cenários decorativos 
e trazer alma e beleza a cada compartimento.
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VELAS!
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Nas mesas de apoio

Um dos locais perfeitos para colocar velas é na mesa 
em frente ao sofá e nas mesas de apoio. Coloque-as 

em tabuleiros, juntamente com jarras de f lores e uma 
moldura com uma foto de família, por exemplo. Ao f inal 

do dia, baixe as luzes, acenda-as e aproveite o serão, 
com todo o confor to que lhe irão proporcionar… 
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DÊ USO ÀS SUAS

Tlm. 916 306 203
ritasalgueiro.com   

Facebook  
@ritasalgueirointeriores  

Instagram ritasalgueiro_

ACOMPANHE  
TODAS AS NOVIDADES  

SOBRE RITA SALGUEIRO:

Apagar  
as velas…

Na altura de apagar, não 
sopre, especialmente se 
a vela for nova! Isso faz 

com que, muitas vezes, a 
cera ainda líquida salte 

para fora do vidro e 
suje tudo o que está 

à volta. Existem 
pinças especiais 

para apagar velas, 
bastante simples de 
usar, e quando são 

trabalhadas, servem, 
ainda, de elemento decorativo.
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