DECORACAO

CHEGOU O

VERAO!

Agosto €, oficialmente, o més de verdo, dos dias
quentes, em que, algumas de nos vao de [érias, oulras,
regressam... Mas, todas, usufruimos das nossas casas,
depois de um dia de praia ou de trabalho. Seja qual for
a situacdo, este ¢ o més em que a casa se quer sempre

[resca... e a cheirar a verao!

Associadas &s
cores, as texturas
sdo, igualmente,
importantes.
Tecidos de seda, linhos
e dlgoddes, constituem
a escolha ideal para
esta época do ano.
Pode usé-los em lengdis
de cama, mantas,
amofadas e, até,

em capas de sofd tipo
estofo direto, que pode
retirar para lavar, a
qualguer momento,

e guardar durante

o resto do ano.
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A importancia das cores
p d

Se quiser entrar, de cabeca, nas alteracdes,

opte por mudar a temdtica do seu espaco,

de forma a criar um ambiente que lhe lembre

mais o verdo. De que forma? Colocando

elementos decorativos nduticos ou a lembrar

a praia, como conchas e blzios. Se ndo quiser

ou ndo tiver tempo para isso, bastam algumas

dlteracdes, como atudlizar a paleta de cores

em almofadas e mantas para tons claros e/ou

vibrantes, como o azul cobalto, os amarelos

ou os laranjas — para tons mais fortes ou

coral - e o verde dgua ou os turquesas -

se quiser algo mais suave. Bastam estas

pequenas dlteracdes, para que a casa obtenha

logo um aspeto mais fresco e de verdo.

B
‘A nalureza
cm casa
Plantas e flores sdo ideais
para alegrar o espaco e
tornd-lo mais fresco. As
plantas, por si s6, ajudam a
manter a temperatura da casa mais
baixa e as flores brancas ou coloridas
ddo outra alegria ao espaco -
a dlegria que se procura ter em casa
neste més tdo especial
para os portugueses.

eixe enlrar
a]?uz naturaﬁ..
Nada melhor que usufruir da luz
natural, nesta altura do ano, em

que os dias comecam a encurtar
ligeiramente, mas que ainda

é dia até as 20h.

Estores e persianas sdo para estar
levantados e deixar passar o méximo
de luz possivel, principalmente, depois
do sol deixar de incidir diretamente.
Se tiver janelas com cortinas com
pendentes, retire-os nesta altura, para deixar a casa com
um ar mais leve e deixar entrar mais luz. Volte a colocd-
los quando chegarem os dias mais frios. Ao final do diq,
quando a luz natural se for embora, as velas sdo sempre
uma excelente opc¢do. Opte por velas aromdticas, com
perfumes, a fazer lembrar a praia ou destinos de verdo.
Existem vdrias marcas com aromas deste género,

que deixam a casa a cheirar a verdo e que lhe

trazem memdrias de locais paradisiacos!

O mood perleito
Nada numa casa deve ser fixo e tudo pode e
deve variar de acordo com o mood que escolher
Viver, seja por uns meses ou por uns anos, todos
os pormenores podem mudar e dar origem a um
ambiente novo. Os quadros e as molduras ndo
sdo excecdo. Durante este més, coloque quadros a lembrar
locais de verdo, com praias, motivos nduticos ou o algo que
associe ao verdo. Faca o mesmo com as fotografias que tem
nas molduras: substitua por fotos de férias em praias ou locais
que lhe facam relembrar essas viagens e traga
o espirito de verdo para sua casa. Ndo sd, se vai divertir
a fazer a selecdo das fotos, como ird recordar
alguns dos melhores momentos da sua vida!
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Nao esquec
0 €§paco eXt%I'lOI”.
Se tiver espacos extgriores, ndo deixe de
tirar o méximo partido destes. Coloque
alguns mdéveis confortaveis em materiais
de exterior, como sofds e cadeirdes em
vime, para uma zona de convivio, assim
como camas de rede, para relaxar e
ficar a ler um livro que a transporte
para um lugar mdgico. .. E, se tiver
espaco, disponha espreguicadeiras, para reforcar a
vitamina D, de forma natural e, ainda que com protetor
solar, podendo, assim, manter ou adquirir um bronzeado
natural, que lhe dard um ar mais sauddvel.

ACOMPANHE
TODAS AS NOVIDADES
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Aproveite este més para criar uma decoragdo que lhe traga boas @ritasalgueirointeriores

lembrangas e a faca andar sempre animada. Deixe-a permanecer
até que sinta falta da sua decoracio do dia-a-dia ou dos dias de inverno.

Instagram ritasalgueiro_
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