
decoraçãoW
1Como em tudo na vida, o bom senso e 

a harmonia imperam. Temos de ter em 
atenção que, apesar de ser uma peça que 
deve estar decorada, não a podemos en-
cher ao ponto de deixar de servir as suas 
funções de apoio, especialmente para quem 
recebe muitas pessoas em casa. 

 2Como todos os elementos decorativos, 
os que colocar nestas mesas vão reve-

lar o seu gosto e o seu estilo pessoal. Por 
isso, coloque aqui os livros de que mais gos-
ta, aqueles que mostram o que a move e a 
faz sonhar. Os livros ideais são os chamados 
coffee table books. São livros que existem 
nos mais variados temas, tamanhos e pre-
ços. Comum a todos é a capa, sempre rígi-
da. Quanto mais bonita for a capa, mais se 
destacará no espaço. Porém, nem todos os 
livros têm de ficar em destaque: deve fazer 
vários conjuntos diferentes e colocar uns 
por cima dos outros, criando minipirâmides 
com os livros maiores em baixo e os mais 
pequenos em cima. 

 3Uma vez que nem todos os livros têm 
de ter destaque, podemos e devemos 

aproveitar para usá-los como base para 
molduras, peças cerâmicas, lupas de época 
ou com pega de forma distinta, pedras se-
mipreciosas, caixas de charuto, entre muitas 
outras peças que possa ter e que faça, para 
si, sentido destacar. 

 4As velas estão presentes em toda a de-
coração da casa e na mesa de centro 

não são exceção. Tenha atenção ao material 
da mesa que escolheu e o quão resistente 
é à temperatura. O ideal será, sempre, colo-
car uma base por baixo, o que nos dá uma 
excelente oportunidade para usar as salvas 
de prata de família, regra geral, expostas de 
outra forma. Para além destas velas simples 
para o dia a dia, pode ainda ter uns castiçais 
bonitos para acender nos dias em que rece-
be alguém, de forma a ter uma iluminação 
diferente sobre a mesa, deixando, desta for-
ma, visualizar melhor os aperitivos e as tá-
buas de queijo, enquanto cria um ambiente 
mais glamoroso.

 5Nos dias que correm, a menos que seja 
o dono da casa, quem fuma, por norma, 

é encaminhado para uma janela ou uma va-
randa preparada para o efeito. Ainda assim, 
os cinzeiros continuam a ser peças bastante 
bonitas para ter em cima de uma mesa de 
centro. Continuam a ser úteis para colocar 
pequenos papéis de rebuçado, uma pétala 
de flor que caia durante a receção ou algo 
que seja necessário.

A mesa de centro tem 
várias funções, desde 

pousar copos em dias de 
festa ou tábuas de queijos 

e aperitivos, a esticar  
as pernas quando não  

há pufes ou chaise-longue 
em casa. Existem vários 

modelos, proporcionando 
decorações diferentes.  

É, sem dúvida,  
uma peça de grande 

destaque que merece 
toda a atenção
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 6As jarras de flores são quase indispen-
sáveis e, de preferência, compostas 

de flores frescas. Podem ser colocadas 
diretamente em cima da mesa ou pode 
usar um tabuleiro a demarcar uma zona 
e acrescentar uma vela e uma moldura. 
Pode, ainda, aproveitar para colocar uma 
garrafa de água bonita e dois copos para 
ter sempre à mão e não ter de se levantar 
a meio de um filme, uma tarde de leitura 
ou simplesmente quando está a relaxar no 
sofá.

 Agora que tem todas as dicas sobre como 
usar a sua mesa de centro, não há motivo 
para colocar apenas os comandos da te-
levisão. Usufrua ao máximo desta peça e 
brinque com a sua decoração. l
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