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Se quer investir numa decoração para toda a vida, este é,  
sem dúvida, o estilo mais adequado: a sua base intemporal  
e de qualidade permite-lhe substituir apenas algumas peças,  
quando sente necessidade de mudar, sem  fazer um investimento  
excessivo, uma vez que pode fazer reaproveitamentos.

Qualidade e subtileza
Estas, são as palavras de ordem. Falamos, portanto, 
de espaços impactantes, que se distinguem pela sua 
qualidade e pela coerência. Logotipos de marcas, em 
tecidos e em ferragens, são, agora postos de parte. 

Onde, noutros estilos, se pode ver um F a cobrir  
o braço de um sofá Fendi, aqui podemos ver o design  

do mesmo, revestido por um tecido sof isticado  
e com enchimento de acordo com o gosto do cliente.  

Portanto, o que se destaca não são as marcas, 
propriamente ditas, mas a qualidade do seu design, dos 

seus materiais e dos seus tecidos e acabamentos.

A escolha dos materiais, das 
texturas e dos tecidos
Madeiras nobres, texturas e tecidos naturais, veludos e 
sedas são a base do Quiet Luxury, onde a ideia é criar 
espaços intemporais, numa paleta de tons neutros e 
elegantes. Os padrões surgem de forma controlada, 
a iluminação é clássica, mas, acima de tudo, encontra 

um ambiente equilibrado, que se funde como um todo e onde nada 
é demasiado ostensivo. Estes são espaços onde pode descansar, 
que são funcionais e acolhedores, ao mesmo tempo. Assim sendo, 
só faz falta o que realmente se usa e o que ajuda a personalizar 
o espaço. Todos os excessos de objetos decorativos e peças com 
demasiado protagonismo são esquecidos. O verdadeiro luxo é aquele 
onde pode descansar, sem ter informação extra e inútil. 
 

A iluminação
A iluminação é um dos pontos mais 

importantes quando falamos em 
criar ambientes sof isticados. Nestes 

espaços, não irá encontrar lâmpadas 
à vista, toda a iluminação é subtil e 

ef iciente, sem tons frios e agressivos. 
A luz natural é sempre a mais valorizada, mas, 

ao cair da noite surgem pontos de luz discretos, 
com tons que variam entre o natural e o quente, 

dependendo do espaço e da sua função. 

Cada peça conta uma história…
Todas as peças escolhidas para estes ambientes têm uma 
história para contar: quem a criou, onde e como foi feita… 
ou de quem a herdou, a quem pertencia, como foi parar 
a este ambiente… A escolha de cada peça é pensada 
meticulosamente, nada aparece ao acaso ou sem um 
propósito. Estas, têm de ser peças diferenciadas,  
quase únicas e que dif icilmente encontrará noutra casa. 

Quiet Luxury  
vs Minimalismo

Apesar de não ser ostensivo o Quiet 
Luxury não é o minimalismo, muito 

menos na versão pura deste último, 
onde tudo está escondido e os espaços 
se tornam frios e desconfor táveis. Pelo 
contrário, nada se assemelha mais ao 
luxo do que o confor to de um espaço 
acolhedor e personalizado, que conta 

a história de quem o habita, tornando-o especial, mas sem 
exageros. Molduras, jarras, velas, almofadas decorativas, 

mantas… tudo é bem-vindo, mas com conta peso e medida. 
Não é preciso ter 10 molduras, amontoadas com fotos de 

todos os membros da família: uma moldura bonita e de 
qualidade, com uma foto de família, colocada no lugar cer to, 
tem muito maior destaque, ao mesmo tempo que se integra 

no espaço, sem criar ruído visual. A manta que está no sofá ou 
aos pés da cama pode ser uma peça de caxemira, de toque 
suave e de ar despretensioso. Mantas pesadas e almofadas 

com logotipos das marcas, como as da Hermès, Louis Vuitton 
ou Ralph Lauren, estão totalmente ‘proibidas’.
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Depois de um longo período de ostentação, onde os 
logos evidenciados, em todas as marcas, eram uma 

constante, quer nas coleções de moda quer nas criadas de 
decoração – e depois de passarmos por uma fase onde 

o autoconhecimento – passámos, todos, a dar mais valor 
ao conforto e ao bem-estar. Surge, então, o Quiet Luxury. 
Tão abordado no mercado da moda, torna-se inevitável, 

também, no mercado da decoração.

Chegámos a uma altura em que todos passámos a olhar mais para dentro, a fazer uma maior introspeção,  
momento este em que o conceito de Quiet Luxury assume maior destaque. Aqui, a qualidade de materiais é uma  

prioridade, revelando-se aquilo que define o espaço, sem a necessidade de se seguirem tendências efémeras.
Após o maximalismo emergente, em 2020, o minimalismo volta, em 2023 com uma abordagem diferente,  

mais ligado à sofisticação e à qualidade dos materiais, dando primazia ao conforto e às funções do dia a dia.  
No seguimento do que vem acontecendo nas últimas tendências decorativas, o Quiet Luxury ganha  

grande destaque, então, em 2024 sendo um dos estilos com maior aderência este ano. 

Quiet Luxury
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